e

ALIANCE DETSKEHO FLAVANI

porada seminaf
ADAPTACE NA VODNI PROSTREDI
A ZAKLADNI PLAVECKE DOVEDNOSTI

Termin: 19. 5. 2024 9:00 - 15:00

Prednasejici: PaedDr. Irena Cechovska, CSc.

Misto konani: Plavecky areal Jedenactka VS — Praha 4 Chodov
Cena: 2 200,- K¢ ¢len, 2 600,- K¢ neclen

Adaptace na vodni prostredi

- strach z vody, jakym zpUisobem lze s takovymi détmi pracovat, co tento strach
zplsobuje

- zakladni plavecké dovednosti — co je jejich obsahem, k ¢emu jsou dobré, proc se jimi

ve vyuce zabyvat
- vedeni détské skupiny

teorie + praktické ukdzky ve vodé (90 min)

Pro prihlaseni vyplite online pfihlasku na www.alianceplavani.cz.

www.alianceplavani.cz * info@alianceplavani.cz



